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CHART CITTA



Lima kombinasi

• 36 cetasika di lokuttara citta
• 35 di mahaggata citta
• 38 di kāmāvacara sobhana citta
• 27 di akusala citta
• 12 di ahetuka citta



SAṄGAHA – LOKUTTARA CITTA



LOKUTTARA CITTA
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Vitakkavicārapītisukhekaggatāsahitaṃ paṭhamajjhāna-
sotāpatti/sakadāgāmi/ānāgāmi/ārahatta magga/phala cittaṃ

Vicārapītisukhekaggatāsahitaṃ dutiyajjhāna-
sotāpatti/sakadāgāmi/ānāgāmi/ārahatta magga/phala cittaṃ

Pītisukhekaggatāsahitaṃ tatiyajjhāna
sotāpatti/sakadāgāmi/ānāgāmi/ārahatta magga/phala cittaṃ

Sukhekaggatāsahitaṃ catutthajjhāna
sotāpatti/sakadāgāmi/ānāgāmi/ārahatta magga/phala cittaṃ

Upekkhekaggatāsahitaṃ pañcamajjhāna
sotāpatti/sakadāgāmi/ānāgāmi/ārahatta magga/phala cittaṃ
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LOKUTTARA CITTA

Citta Jml Sab
(7)

Vit Vic Adh Vir Pit Cha Sob
(19)

Vira-
ti (3)

App
(2)

Pan

Lokuttara 1 36 7 1 1 1 1 1 1 19 3 1

Lokuttara 2 35 7 1 1 1 1 1 19 3 1

Lokuttara 3 34 7 1 1 1 1 19 3 1

Lokuttara 4 33 7 1 1 1 19 3 1

Lokuttara 5 33 7 1 1 1 19 3 1

Faktor jhāna



LOKUTTARA CITTA

• 2 tanpa batas tidak muncul di lokuttara citta karena mempunyai objek yang 
berbeda.

• Perhatikan faktor2 jhāna : vitakka, vicāra, pīti



SAṄGAHA – RŪPĀVACARA CITTA



RŪPĀVACARA [KUSALA/VIPĀKA/KIRIYA] CITTA
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Vitakka, vicāra, pīti, sukh, ekaggatāsahitaṃ 
paṭhamajjhāna [kusala/vipāka/kiriya]cittaṃ

Vicāra, pīti, sukh, ekaggatāsahitaṃ 
dutiyajjhāna [kusala/vipāka/kiriya]cittaṃ

Pīti, sukh, ekaggatāsahitaṃ 
tatiyajjhāna [kusala/vipāka/kiriya]cittaṃ

Sukh, ekaggatāsahitaṃ 
catutthajjhāna [kusala/vipāka/kiriya]cittaṃ

Upekkh, ekaggatāsahitaṃ 
pañcamajjhāna [kusala/vipāka/kiriya]cittaṃ
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RŪPĀVACARA [KUSALA/VIPĀKA/KIRIYA] CITTA

Citta Jml Sab
(7)

Vit Vic Adh Vir Pit Cha Sob
(19)

Vira-
ti (3)

App
(2)

Pan

Rūpāvacara 1 35 7 1 1 1 1 1 1 19 2 1

Rūpāvacara 2 34 7 1 1 1 1 1 19 2 1

Rūpāvacara 3 33 7 1 1 1 1 19 2 1

Rūpāvacara 4 32 7 1 1 1 19 2 1

Rūpāvacara 5 30 7 1 1 1 19 1

Objek makhluk

Faktor jhāna



RŪPĀVACARA [KUSALA/VIPĀKA/KIRIYA] CITTA

• Perhatikan faktor jhāna : vitakka, vicāra, pīti

• Jhāna 1, 2, 3, 4 à [-] virati (3) 

• Jhāna 5 à [-] virati (3) & [-] appamañña (2)

• Tiga penahanan diri tidak ada karena kesadaran jhāna adalah bentuk
konsentrasi dari kesadaran bukan sebagai sarana pemurnian kamma tubuh dan
ucapan; bukan untuk menghancurkan dan menenangkan perilaku yang tidak
baik dan penghidupan yang salah.

• Sīla murni baru bisa mencapai jhāna

• Tanpa batas muncul secara terpisah dan kadang-kadang à objeknya berbeda

• Tanpa batas tidak muncul di jhāna kelima karena tidak terpisah dari rasa 
bahagia



SAṄGAHA – ARŪPĀVACARA CITTA



ARŪPĀVACARA [KUSALA/VIPĀKA/KIRIYA] CITTA
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Ākāsānañcāyatana [kusala/vipāka/kiriya]cittaṃ

Viññāṇañcāyatana [kusala/vipāka/kiriya]cittaṃ

Ākiñcaññāyatana [kusala/vipāka/kiriya]cittaṃ

Nevasaññānāsaññāyatana [kusala/vipāka/kiriya]cittaṃ
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ARŪPĀVACARA [KUSALA/VIPĀKA/KIRIYA] CITTA

Citta Jml Sab
(7)

Vit Vic Adh Vir Pit Cha Sob
(19)

Vira-
ti (3)

App
(2)

Pan

Arūpāvacara 1 30 7 1 1 1 19 1

Arūpāvacara 2 30 7 1 1 1 19 1

Arūpāvacara 3 30 7 1 1 1 19 1

Arūpāvacara 4 30 7 1 1 1 19 1



ARŪPĀVACARA [KUSALA/VIPĀKA/KIRIYA] CITTA

Arūpāvacara :

à [-] virati (3) & [-] appamañña (2)

à [=] Rūpāvacara jhāna 5



SAṄGAHA –
KĀMĀVACARASOBHANA CITTA



KĀMĀVACARASOBHANA CITTA
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Somanassasahagataṃ ñāṇasampayuttaṃ asaṅkhārikamekaṃ

Somanassasahagataṃ ñāṇasampayuttaṃ sasaṅkhārikamekaṃ

Somanassasahagataṃ ñāṇavippayuttaṃ asaṅkhārikamekaṃ

Somanassasahagataṃ ñāṇavippayuttaṃ sasaṅkhārikamekaṃ

Upekkhāsahagataṃ ñāṇasampayuttaṃ asaṅkhārikamekaṃ

Upekkhāsahagataṃ ñāṇasampayuttaṃ sasaṅkhārikamekaṃ

Upekkhāsahagataṃ ñāṇavippayuttaṃ asaṅkhārikamekaṃ

Upekkhāsahagataṃ ñāṇavippayuttaṃ sasaṅkhārikamekaṃ
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MAHĀKUSALA CITTA

Citta Jml Sab
(7)

Vit Vic Adh Vir Pit Cha Sob
(19)

Vira-
ti (3)

App
(2)

Pan

Mahākusala 1 38 7 1 1 1 1 1 1 19 3 2 1

Mahākusala 2 38 7 1 1 1 1 1 1 19 3 2 1

Mahākusala 3 37 7 1 1 1 1 1 1 19 3 2

Mahākusala 4 37 7 1 1 1 1 1 1 19 3 2

Mahākusala 5 37 7 1 1 1 1 1 19 3 2 1

Mahākusala 6 37 7 1 1 1 1 1 19 3 2 1

Mahākusala 7 36 7 1 1 1 1 1 19 3 2

Mahākusala 8 36 7 1 1 1 1 1 19 3 2

somanassasahagataṃ

ñāṇasampayuttaṃ



MAHĀVIPĀKA CITTA

Citta Jml Sab
(7)

Vit Vic Adh Vir Pit Cha Sob
(19)

Vira-
ti (3)

App
(2)

Pan

Mahāvipāka 1 33 7 1 1 1 1 1 1 19 1

Mahāvipāka 2 33 7 1 1 1 1 1 1 19 1

Mahāvipāka 3 32 7 1 1 1 1 1 1 19

Mahāvipāka 4 32 7 1 1 1 1 1 1 19

Mahāvipāka 5 32 7 1 1 1 1 1 19 1

Mahāvipāka 6 32 7 1 1 1 1 1 19 1

Mahāvipāka 7 31 7 1 1 1 1 1 19

Mahāvipāka 8 31 7 1 1 1 1 1 19

somanassasahagataṃ

ñāṇasampayuttaṃ



MAHĀKIRIYA CITTA

Citta Jml Sab
(7)

Vit Vic Adh Vir Pit Cha Sob
(19)

Vira-
ti (3)

App
(2)

Pan

Mahākiriya 1 35 7 1 1 1 1 1 1 19 2 1

Mahākiriya 2 35 7 1 1 1 1 1 1 19 2 1

Mahākiriya 3 34 7 1 1 1 1 1 1 19 2

Mahākiriya 4 34 7 1 1 1 1 1 1 19 2

Mahākiriya 5 34 7 1 1 1 1 1 19 2 1

Mahākiriya 6 34 7 1 1 1 1 1 19 2 1

Mahākiriya 7 33 7 1 1 1 1 1 19 2

Mahākiriya 8 33 7 1 1 1 1 1 19 2

somanassasahagataṃ

ñāṇasampayuttaṃ



KĀMĀVACARASOBHANA CITTA

• Somanassasahagataṃ à piti

• Ñāṇasampayuttaṃ à pañña

• Tiga virati dan 2 appamaññā à aniyata yogi

• Mahāvipāka à mahākusala [-] virati (3) & [-] appamañña (2)

• Objek mahāvipāka à parittārammaṇa; mengapa berbeda dengan

objek mahākusala? Hall 234

• Virati mempunyai jenis yang baik (kusala)

• Mahākiriya à mahākusala [-] virati (3) 



Faktor pembeda

• Lokuttara citta à faktor Jhāna
• Mahaggata citta à appamaññā
• Kāmāvacara citta:
• Virati : antara mahākusala dengan mahāvipāka dan mahākiriya
• Appamaññā : antara mahākusala dan mahākiriya dengan mahāvipāka.
• Paññā : antara pasangan yang pertama dan ketiga dengan pasangan kedua

dan keempat
• Pīti : antara pasangan pertama dan kedua dengan pasangan ketiga dan

keempat




